VARENNES M Nicolas Varin les encadre au club de football

ges pour la cohésion

Des sta

Des sessions ont lieu durant
les voconces scoloires et
concerneront d tour de role
chacune des catégories de
Fécole de foot qui occueille
soixante licenciés.

icolas Varin est, de
puis un mois, em-
ployé en service civi

que au club de football de
Varennes, ol il a en charge
l'école de [ootball. Paralle-
lement, il poursuit des
cludes en sciences el wech-
nigues des nctivités physi-
ques et sporiives (Staps),
en derniére année, a I'uni-
versité de Dijon.

Le jeune homme, qui a
en charge trois équipes de
jeunes au niveau des en-
frainements, mais aussi
des matches, s'est égale-
ment fixé comme objectif
I'organisation de stages &
destination de chague ca-
tégorie,

Des conseils

d'une diététicienne

Ces sessions ont lieu du-
rant les vacunces scolaires
el concerneront & tour de
rile chacune des calégo-
ries de 'école de foot qui
accucille saolxanie licen-
ciés. Outre la pratique du
foothall durant ces stages,
Nicolas Varin veut assurer
une formation plus éten-

EQuIPE.

l'an

due aux jeunes dont il a la
charge. Durant le dernier
stage, il a ainsi fait appel &
une digtéticienne qui a dé-
livré de précieux conseils
aux jeunes joueurs. A

ANOTER

www.yonne.fr

l'avenir, il entend laire ap-
pel aux sapeurs-pompiers
pour des formations aux
premiers secours,

Outre I'encadrement des
équipes de jeunes, le club

GY-L'EVEQUE. Spectacle. Le spectocle Mes bien chéres seeurs sem
présenté le somedi 8 novembre, a 17 heures, @ Ieglise Saint-Phal de
Gy-I'Evéque. Duotre smeurs, qui révent de chonter ensemble comme
quand elles &toient petites, donneront un spectacle pensé comme un
billet musical et conté. Participation libre. @

présidé par Gilbert Cuneaz
lui 8 demanddé de 1oul
MEeIre en @uUvie pour ren-
forcer la cohésion et U'en-
gagement bénévole. Ainsi,
il va mettre en place des
actions pour impliquer les
parents, mais aussi les li-
cenciés des catégories su
périeures, afin qu'ils inter
viennent aupres des plus
jeunes,

Le club comprie cent cin-
quante licenciés, dont une
vingtaine de dirigeants




