VAREHHES H Le club de tennis de table a quarante licenciés

Des pongistes de tous ages
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| Fort de quarante licenciés,
" le club de tennis de table de
. Varennes est de plus en plus
 intergénérationnel. Cette
' année, il o créé une section

| baby ping pour les 4-7 ans.

i e tennis de table se
; Lpone bien & Varennes.
; Le club est passé de
| vingt-quatre licenciés en
| 2018 a quarante cette an-
| née. Six équipes sont ins-
| crites en championnat

| Ufolep. Quinze joueurs,

'y

dont neuf de moins de
17 ans, disputeront les
championnats individuels.

De plus, cette année, l'as-
sociation a créé une sec-
tion baby ping ayant pour
objectif de faire découvrir
les premiers gestes du ten-
nis de table, de facon ludi-
que, aux enfants de 4 a
7 ans. De nombreux jeux
d’agilité et d’'équilibre sont
proposés a ces jeunes pon-
gistes pour leur permettre
de progresser a leur ryth-

me et leur donner envie de
pratiquer le tennis de ta-
ble.

« Les objectifs de notre
club sont de faire décou-
vrir le tennis de table dans
la convivialité, le pratiquer
avec plaisir et encourager
les efforts et les progres
des joueurs quel que soit
leur ige », précise Francis
Parent, président.

Les séances de tennis de
table ont lieu au gymnase

de Ligny-le-Chitel. Entrai-
nements encadrés : le
mercredi, baby ping de
17 h 15 a 18 heures, jeunes
(de 8 4 16 ans) de 18 heu-
res a 19 h 15, adultes (tous
niveaux) de 19 h 30 a
20 h 30 ; entrainements li-
bres adultes le lundi de 20
A 22 heures et le mercredi
de 20 h 30 4 22 heures. ®

3 Contact. Tél. 07.88.38.45.27
(Francis Parent) ; E-maoil :
tennisdetablevorennesggmail.com




